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ANEXO V - Plano de Trabalho/casa civil 
1. DADOS CADASTRAIS DO PARCEIRO 

 
a) DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 

 

Organização da Sociedade Civil  
Associação Anjos de Deus 

CNPJ 
05.355.605/0001-19 

Endereço 

Rua Dona Mendinha, nº 191, Cristo Redentor 

Cidade 
Fortaleza 

UF 
 CE 

CEP 
60337-385 

Telefone(s) (85) 98160-0279 

(85) 98858-6992 

Página da Internet    
www.aad.org.br 

E-mail  contato@aad.org.br / 

dedeusassociacaoanjos@gmail.com 

 

 
b) DO(S) RESPONSÁVEL(IS) 

 

Nome do Responsável  Maria do Socorro dos Santos Cargo   presidente 

Endereço Rua Dona Mendinha, nº 191, Cristo Redentor 

Cidade    Fortaleza UF   CE CEP  60337-385 RG/Órgão Expedidor 

2014003418-X SSPDS-CE 

Telefone(s)    (85) 98160-0279 - (85) 98858-6992 CPF   102.939.223-49 

E-mail: 

dedeusassociacaoanjos@gmail.com 

Outros contatos 
Nome: Clara Matias  
E-mail: dedeusassociacaoanjos@gmail.com 
Tel.: (85) 98160-0279 

 
c) DA CONTA BANCÁRIA ESPECÍFICA 

 

Banco 
Caixa Econômica Federal - CEF 

Agência e dígito Conta Corrente e dígito 

Outras informações: 

mailto:contato@aad.org.br
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2. DESCRIÇÃO DO PROJETO 

 

Título do Projeto: “ Inclusão de Mães Resilientes e Empreendedorismo Social” 

Período de Execução Período de Realização 

Início: Julho / 2026 Fim:  Outubro / 2026 Início: Julho / 2026 Fim:  Outubro / 2026 

 
Identificação do Projeto 

O Projeto “Inclusão de Mães Resilientes e Empreendedorismo Social”  concorre nesse Edital de Chamamento Público nº 
01/2026 o Lote 02 a categoria I – Projetos Sociais.O Projeto trata de promover a inclusão social das mães com filhos 
matriculados na Creche Anjos de Deus no bairro Cristo Redentor, nos cursos de capacitação profissional, cidadania e 
empreendedorismo, com vista a complementação de renda familiar e alternativa de trabalho. O periodo da execução do 
projeto é julho a outubro de 2026 na sede da propria instituição onde serão realizados cursos de beleza, artesanato, 
bijoterias,vendas, marketing, midias sociais, noções básicas de economia doméstica e como empreender na própria 
comunidade com a finalidade de ganho alternativo como complemento de renda familiar. Outras ações serão realizadas 
como oficinas, onde abordarão temas sobre a saúde da mulher, violência domésticas; além disso, serão desenvolvidas 
oficinas de conhecimento voltadas para os temas de Autogestão, Planejamento, Finanças Pessoais, Marketing Digital, 
Mídias Sociais e Negociação com Parceiros e Fornecedores. Está previsto, no encerramento uma Feira Solidária para 
comercialização de produtos e serviços das mulheres beneficiadas pelo projeto. 

 
Justificativa do Projeto 
 
O bairro Cristo Redentor (Grande Pirambu) em Fortaleza, é uma área predominantemente residencial e comercial, 
localizada em uma região litoral da cidade. Sua realidade social e econômica reflete contrastes: parte da população tem 
acesso a serviços como comércio variado, escolas e unidades de saúde, mas ainda enfrenta desafios como infraestrutura 
urbana incompleta em algumas localidades (pavimentação, saneamento) e vulnerabilidade social em áreas mais 
periféricas do bairro. A economia local é movida principalmente por pequenos negócios, comércio de rua e prestação de 
serviços, além de uma parcela significativa de trabalhadores formais e informais, especificamente mães de familias que 
se deslocam para outras regiões da cidade deixando seus filhos aos cuidados da creche para ajudar na manutenção da 
renda e muitas vezes é a unica renda familiar. A violência e a mobilidade urbana também são questões recorrentes, 
afetando a qualidade de vida dos moradores. No ano de 2001 irmã Socorro com o apoio de padre Caetano de Lessa criou 
o projeto Anjos de Deus para ajudar essas familias na promoção do acolhimento, educaçao as crianças do bairro Cristo 
Redentor que até hoje funciona no bairro com vários ações que promove a dignidade de crianças e adolescentes e suas 

famílias. Neste sentido, o grupo de mães da Associação Anjos de Deus desde sua criação iniciaram um projeto de bazar 
solidário uma iniciativa de economia circular e assistencial, onde roupas, calçados e utensílios doados pelas 
pessoas que tem o poder aquisitivo melhor doam e que passam por um processo de consertos e limpeza e em 
seguida são vendidos a preços simbólicos, revertendo a renda para atividades sociais da instituição, e 
promovendo o aprendizado profissional, sustentabilidade e apoio a essas mães da Associação.  
O projeto com o apoio do Governo do Estado/Casa Civil vai garantir para mães com filhos na Creche Anjos de 
Deus do bairro Cristo Redentor a igualdade de oportunidades e inclusão social por meio do fomento ao 
empreendedorismo. Ampliando o trabalho já existente Gerando um ciclo econômico que possibilite às mães 
resilientes a construção de uma renda mensal.  
Desde o inicio dos trabalhos da Creche , as mães tem participado ativamente no funcionamento das atividades 
e com isso, criou -se o grupo de mães que desde sua criação tem participado de cursos de capacitações em 
parceria com a SPS) a instituição conta  com recursos humanos e profissionais habiliaatdos com capacidade 
operacional para a execução do projeto apresentado 
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Histórico do Projeto 

 
▪ Creche Anjos de Deus – Educação Infantil – Prefeitura Municipal de Fortaleza 
▪ Programa Cozinha Solidária – Governo do Estado do Ceará 
▪ Projeto Bazar Solidário – Comércio Solidário – Associazione Speranza ONLUS 
▪ Capacitações promovidas pela Secretaria de Proteção Social/Governo do Ceará 

 
Programação do Projeto 
 
Informar a programação de todas as ações do projeto, especificando cada atividade a ser desenvolvida, com sua 
respectiva data, horário e local de realização, além da carga horária da atividade e do projeto. 

    

Data Horário Atividade Local 
Carga 

horária 

07/07(terça) 8h–12h 
Abertura + Palestra: “Autoestima e saúde mental 
materna” 

Sede da Associação Anjos 
de Deus 

4h 

09/07 (quinta) 9h–12h Curso: “Educação financeira para famílias” Associação Anjos de Deus  3h 

14/07 (ter) 9h–12h Oficina: “Aproveitamento integral de alimentos” Cozinha comunitária 3h 

16/07 (quinta) 9h–12h Palestra: “Direitos da mulher e acesso à justiça” Associação Anjos de Deus 3h 

21/007 (terça) 8h–12h 
Entrenimento (Treinamento): “Primeiros socorros para 
mães” 

Associação Anjos de Deus 4h 

23/07 (ter) 8h–12h Curso: “Informática básica e busca de emprego online” Associação Anjos de Deus 4h 

28/07 (sáb) 8h–12h 
Palestras: “Saúde preventiva: prevenção do Câncer de 
mama e útero” 

Associação Anjos de Deus 4h 

30/07 (ter) 8h–12h Bazar solidário:( arrecadação de roupas e brinquedos) Associação Anjos de Deus 4h 

04/08 (terça) 8h–12h 
Entrenimento: “Gestão do tempo e organização 
doméstica” 

Associação Anjos de Deus 4h 

06/08 (quinta) 8h–12h 
Curso: “Cuidados com crianças – desenvolvimento 
infantil” 

Creche Anjos de Deus 4h 

11/08 (terça) 9h–12h 
Oficina de artesanato: “Reciclagem criativa para renda 
extra” 

Associação Anjos de Deus 3h 

13/08 (quinta) 8h–12h Palestra: “Empreendedorismo feminino – como começar” Associação Anjos de Deus 3h 

18/08 (terça 8h–12h 
Entrenimento (Treinamento): “Comunicação não violenta 
e liderança materna” 

Associação Anjos de Deus 4h 

20/08 (quinta) 8h–12h Curso: “Noções de manicure e depilação” Associação Anjos de Deus 3h 

25/08 (terça) 9h–12h Palestra: “Como acessar crédito popular e microcrédito” Associação Anjos de Deus 3h 

27/07(quinta) 8h–12h Bazar solidário + Talentos: “venda de produtos das mães” Associação Anjo de Deus 4h 

01/09 (terça) 8h–12h 
Entrenimento: “Cuidado com a mãe: relaxamento, yoga e 
meditação” 

Associação Anjos de Deus 4h 

03/09 (quinta) 8h–12h Curso: “Marketing digital para pequenos negócios” Associação Anjos de Deus 4h 

08/09 (terça) 9h–12h Oficina: “Costura criativa e reforma de roupas” Associação Anjos de Deus 3h 

10/09 (quinta) 9h–12h Palestra Social: “Plano de ação familiar e rede de apoio” Associação Anjos de Deus 3h 
 

15/09 (terça) 8h–12h Curso Prático: Bijoterias Associação Anjos de Deus 4h 

17/09 (quinta) 8h-12h Curso Prático: Bijoterias Associação Anjos de Deus 4h 

22/09 (terça) 8h-12h Curso Prático: Bijoterias Associação Anjos de Deus 4h 

24/09 (quinta) 8h-12h Curso Prático: Bijoterias Associação Anjos de Deus 4h 

29/09 (terça) 9h-12h Palestra Social: “Plano de ação familiar e rede de apoio” Associação Anjos de Deus 3h 

01/10(quinta) 9h-13h Curso Prático: Vendas Associação Anjos de Deus 5h 
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06/10 (terça) 9h-12h Curso Prático: Vendas Associação Anjos de Deus 3h 

08/10 (quinta) 9h-12h Oficina: Bazar Solidário e Feira de Talentos Associação Anjos de Deus 3h 

10/10(sábado) 9h-13h 
Confraternização final + avaliação (com roda de conversa 
e certificados) 

Associação Anjos de Deus 4h 

 
Objetivos Específicos e Objetivo Geral 

 

O projeto visa melhorar as condições de vida 50 mães de baixa renda da comunidade com filhos matriculdos 
na Creche Anjos de Deus, criando condições essenciais para que elas possam alcançar independência 
econômica, crescimento pessoal e contribuir para a melhoria da vida de suas famílias, tanto no âmbito 
econômico quanto social. 

• Realizar cursos e oficinas sobre empreendedorismo, bijouterias, artesanato, beleza, saúde da mulher, 
direitos da mulher. 

• Organizar bazar e feira de gastronomia e artesanato no ultimo dia de encerramento, apresentando 
produtos e serviços das mulheres da comunidade. Também, mantemos reuniões quinzenais com o 
grupo para planejar e aprimorar estas as ações dos pequenos negocios sociais, criando oportunidades 
de venda e visibilidade. 

• Desenvolver um site dedicado aos produtos e serviços do grupo, com o objetivo de aumentar as vendas 
e garantir estabilidade de retorno para as empreendedoras. 

• Fomentar uma rede colaborativa entre as participantes, incentivando o trabalho em conjunto, para 
atingir metas comuns. 

• Garantir que pelo menos 60% das participantes iniciem alguma atividade geradora de renda até o final 
do projeto.  

• Os meios utilizados para aferição no cumprimento do projeto:  
o Lista de presença nas formações (mínimo de 75% de frequência);  

o Aplicação de questionários antes e depois das capacitações para medir evolução do 
conhecimento;  

o Certificados emitidos ao final dos cursos.  
Os impactos esperados pelo projeto sob os seguintes aspectos abaixo: 

• Econômico: aumento da renda familiar e estímulo ao empreendedorismo local;  
• Social: fortalecimento do papel da mulher na comunidade e melhoria das condições de vida das 

famílias;  
• Cultural: valorização de saberes locais e estímulo à produção comunitária;  
• Educacional: ampliação do acesso ao conhecimento e desenvolvimento de novas competências;  
• Ambiental: incentivo a práticas sustentáveis, como reaproveitamento de materiais em atividades 

produtivas.  
 

Medidas de Acessibilidade: 
 
 O projeto "Mães Resilientes" adota medidas de acessibilidade, garantindo o exercício das liberdades fundamentais e a 
inclusão social: como acessibilidade arquitetônica: Eliminar barreiras com rampas, corrimãos, banheiros adaptados, pisos 
táteis, sinalização em alto contraste e assentos reservados. 
Acessibilidade Metodológica: Flexibilizar horários e ritmos das atividades, e oferecer atendimento domiciliar quando 
necessário. 
Acessibilidade Atitudinal e Programática: Capacitar a equipe para atendimento inclusivo, garantir atendimento 
preferencial para idosos e PCDs, e adotar regimento interno contra discriminação (capacitismo e etarismo). 
Com essas medidas, a Associação Anjos de Deus promove autonomia, dignidade e igualdade de condições para todas as 
participantes. 
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Público Alvo: 

 
O projeto pretende beneficiar 50 mulheres entre as mães que tem filhos na creche Anjos de Deus mais as 
colaboradoras voluntárias e trabalhadoras no projeto com faixa etária entre 18 a 50 anos de idade, residentes no 
litoral do bairro Cristo Redentor, a maioria consegue sua renda de pequenas atividades como diarista, vendedora, 
etc.... 

 
Contrapartida ao CONCEDENTE: 

 
A ASSOCIAÇÃO ANJOS DE DEUS, por meio de seu representante legal, compromete-se a executar a seguinte 
contrapartida no âmbito do projeto financiado com recursos públicos do Governo do Estado do Ceará: confecção 
de 700 folders e 3 banners, todos com o nome e a logomarca do patrocinador (Governo Estadual do Ceará). Como 
veículos de comunicação, serão utilizados o site institucional da Associação, o Instagram e grupos de WhatsApp de 
parceiros, com duas divulgações mensais das atividades realizadas no projeto, sempre fazendo referência explícita 
ao patrocinador público. A Associação compromete-se ainda a manter registros das ações de divulgação para fins de 
fiscalização e transparência. 
 
 
3. CRONOGRAMA FÍSICO 

 

META 1 
VALOR 
TOTAL 

DATA INICIAL DATA FINAL 

 

“ Inclusão de Mães Resilientes e Empreendedorismo Social”  75.000,00 Julho/2026 Outubro/2026 

ETAPA 1.1 DATA INICIAL DATA FINAL 

Aquisição de acessorios, contratação de pessoal para os cursos, oficinas e palestras do projeto  Julho/2026 Outubro/2026 

ITENS 
NATUREZA DA 

DESPESA 
DESCRIÇÃO DA DESPESA 

UNIDADE DE 
MEDIDA 

QTD V. UNIT. V. TOTAL 

1.1.1 

Serviço de 
Terceiro 
Pessoa 
Jurídica 

Locação mensal de projetor Epson 
modelo H368A com 3LCD na cor branca com as 
seguintes especificações técnicas de resolução 
e imagem:  

▪ Resolução Nativa: XGA (1024 x 768 pixels). 
3500 lúmens  

▪ Proporção de Tela (Aspect Ratio): 4:3. 
▪ Compatibilidade de Entrada: Suporta 

sinais de entrada até 1400 x 1050. 
▪ Brilho: 2600 lumens (cor e branco). 

Tecnologia: 3LCD, 3-chip.  

UNID. 01 1.350,00 1.350,00 

 

 

1.1.2 

Serviço de 
Terceiro 
Pessoa 
Jurídica 

Serviços de fornecimentos de lanche contendo: 
tapioca, cuzcuz, bolo, suco, café e salada de fruta. (kit 
café da manhã x 800 pessoa). 

UNID. 435 20,00 8.700,00 
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1.1.3 

Serviço de 
Terceiro Pessoa 

Jurídica 

Confecção de 500 unidades de folderes 4x4 cores 
(frente e verso colorido), no formato aberto 
300x210mm (A4) em papel couchê liso (brilho ou fosco). UNID. 500 1,4 700,00 

1.1.4 
Serviço de 

Terceiro Pessoa 
Jurídica 

Confecção de baner em lona medindo (1,50cm x 
2,00m) 

UNID. 03 255,00 765,00 

1.1.5 
Serviço de 

Terceiro Pessoa 
Jurídica 

Locação de ônibus com 50 lugares. Veículo 
semileito oferece ar-condicionado, poltronas 
confortáveis e sistemas multimídia.  

UNID. 01 800,00 800,00 

1.1.6 
Serviço de 

Terceiro Pessoa 
Jurídica 

Manicure e pedicure para ensinar um conjunto de 
habilidades e técnicas que geram autoestima, 
autonomia e renda. Técnicas de higienização, 
corte e lixamento das unhas; cuidados com 
cutículas; esfoliação e hidratação de mãos e pés; 
aplicação de esmalte e técnicas de finalização  

UNID. 01 6.072,60 6.072,60 

1.1.7 
Serviço de 

Terceiro Pessoa 
Jurídica 

Design de Sobrancelhas: Técnicas de 
modelagem (com linha, pinça ou cera); uso de 
henna para definição; simetria e design fio a fio 

UNID. 01 5.723,70 5.723,70 

1.1.8 
Serviço de 

Terceiro Pessoa 
Jurídica 

Empreendedorismo e Negócios: Noções 
de precificação de serviços; como divulgar o 
trabalho em redes sociais (WhatsApp, Instagram); 
atendimento ao cliente e organização financeira 
básica 

UNID. 01 3.487,50 3.487,50 

1.1.9 
Serviço de 

Terceiro Pessoa 
Jurídica 

Autocuidado e Autoestima: Fortalece 
a autoestima e o bem-estar pessoal, incentivando 
as mulheres a reservarem um tempo para si 
mesmas. É um primeiro passo para o 
empoderamento. 

UNID. 01 5,685,22 5,685,22 

1.1.10 
Serviço de 

Terceiro Pessoa 
Jurídica 

Curso de cabeleleiro: Cortes básicos: tesoura, 
navalha e máquina para diferentes tipos de 
cabelo; Escova e finalização: escova definitiva, 
chapinha, babyliss e difusor para cachos; Cuidados 
capilares: análise dos fios, cronograma capilar, 
produtos naturais e massagem; Penteados 
práticos: coques, tranças e semi-presos para o dia 
a dia. 

UNID. 01 12.072,20 12.072,20 

1.1.11 
Serviço de 

Terceiro Pessoa 
Jurídica 

Curso de Bijuteiria: No curso de bijuterias, o aluno 
aprende técnicas como enfiação, trabalho com 
arame, macramê, crochê metálico e resina epóxi. 
Fabricação de colares, brincos, pulseiras, 
pingentes e anéis, desde peças simples (elástico) 
até criações sofisticadas. Ao final, domina o 
acabamento profissional e a precificação para 
venda." 

UNID. 01 4.854,78 4.854,78 

1.1.12 

Serviço de 
Terceiro Pessoa 

Jurídica 
Facilitador (Cabelereiro) UNID. 01 1.621,00 1.621,00 

1.1.13 

Serviço de 
Terceiro Pessoa 

Jurídica 
Facilitador (Desing de Sobrancelhas) UNID. 01 1.621,00 1.621,00 
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1.1.14 

Serviço de 
Terceiro Pessoa 

Jurídica 
Facilitador (Bijuterias) UNID. 01 1.621,00 1.621,00 

1.1.15 

Serviço de 
Terceiro Pessoa 

Jurídica 
Facilitador (Empreendedorismo e Negócios) UNID. 01 1.621,00 1.621,00 

1.1.16 

Serviço de 
Terceiro Pessoa 

Jurídica 
Facilitador (Autocuidado e Autoestima) UNID. 01 1.621,00 1.621,00 

1.1.17 

Serviço de 
Terceiro Pessoa 

Jurídica 
Facilitador (Manicure e Pedicure) UNID. 01 1.621,00 1.621,00 

1.1.18 

Serviço de 
Terceiro Pessoa 

Jurídica 
Coordenador Geral UNID. 03 2.400,00 7.200,00 

 1.1.19 

Serviço de 
Terceiro Pessoa 

Jurídica 
Apoio Financeiro UNID. 03 1.621,00 4.863,00 

1.1.20 

Serviço de 
Terceiro Pessoa 

Jurídica 
Coach UNID. 01 3.000,00 3.000,00 

VALOR TOTAL DA ETAPA 1.1: 75,000,00 

VALOR TOTAL DO PLANO DE TRABALHO: 75.000,00 

 
 

DECLARO que o cronograma físico previsto neste Plano de Trabalho apresenta valores que expressam 
a realidade de mercado, contemplando o princípio da economicidade devido pelas organizações da 
sociedade civil quando da contratação de bens e serviços com recursos públicos, em atenção ao art. 
83 do Decreto nº 32.810/2018. 

 
 

Fortaleza-CE, 17 de abril de 2026. 
 
 
 

 
 

_______________________________________ 
Maria do Socorro dos Santos 

CPF 102.939.223-49 
Presidente 

Associação Anjos de Deus 
CNPJ nº 05.355.605/0001-19 
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4. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO – EXERCÍCIO 2026 (expresso em R$) 

Seção para preenchimento pela Casa Civil 

CONCEDENTE: 
 

DATA: ___ / ___ / ______ 
 

 
5. DECLARAÇÃO 

 
Na qualidade de representante legal da Associação Anjos de Deus, DECLARO, para fins de prova junto ao GOVERNO DO 
ESTADO DO CEARÁ, sob pena de Lei, que INEXISTE qualquer débito em mora ou situação de inadimplência perante o 
Tesouro Estadual ou qualquer órgão ou entidade da Administração Pública Estadual que impeça a transferência de 
recursos destinados à consecução do objeto caracterizado no presente Plano de Trabalho. 

 
Fortaleza-CE, 17 de abril de 2026. 

 
 

 
 
 
 

_______________________________________ 
Maria do Socorro dos Santos 

CPF 102.939.223-49 
Presidente 

Associação Anjos de Deus 
CNPJ nº 05.355.605/0001-19 

 


