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O Instituto Maria da Hora, antes denominada de Associação Beneficente Cultural e 

Recreativa de Ipanema – ABCR de IPANEMA, é uma entidade civil, com personalidade jurídica 

de direito privado, sem fins lucrativos, fundada em 17 de maio de 1971, que desenvolve a missão 

de possibilitar às famílias – desde as crianças, adolescentes, adultos e idoso – de Fortaleza, meios 

para a construção de uma cidadania plena. Através de projetos socioeducativos e assistenciais 

procuramos valorizar as capacidades intelectivas de cada um, de forma individual e coletiva em 

prol de um benefício que se estenda à toda a Nação. 

Nesse ano de 2019, o Instituto Maria da Hora realizando 48 anos de existência, inicia mais 

um ano com empenho e dedicação, elencando em seu sucesso, a atuação na Proteção Social Básica 

e na Especial de média e alta complexidade. Demonstrando dessa forma a credibilidade e a 

confiança que o Instituto Maria da Hora tem para com os órgãos públicos de assistência social, 

assim como de parcerias privadas que caminham conosco há tantos anos. 

Estamos cada vez mais preparados para executar todos os projetos sociais com a mais alta 

responsabilidade e qualidade em prol do desenvolvimento de uma sociedade melhor para todos. 

 

 

 
1. OBJETIVO GERAL DA ENTIDADE: 

O INSTITUTO MARIA DA HORA tem por objetivo geral: 

 

(i) Promover a ASSISTÊNCIA SOCIAL, em todas as esferas de atuação de 

Proteção Social, desde a Proteção Social Básica à Especial, facilitando a 

cidadania, o bem-estar social de pessoas e comunidades, desenvolvendo 

projetos que atendam aos públicos: infanto-juvenil, adulto, idoso e de 

pessoas com deficiências, enfim todos que vivam em condições de risco 

pessoal e social; 

(ii) Promover a EDUCAÇÃO, em todas as esferas de atuação, oferecendo 

serviços educacionais dentro dos parâmetros legais, estabelecidos para a 

educação formal e informal, de acordo com as normas curriculares nacionais 

vigentes e as secretarias e ministérios que dispõem normas sobre a educação 

no país, sob as formas de Educação Infantil, Creche, Ensino Fundamental, 

CURRÍCULO INSTITUCIONAL 

 
(CAPACIDADE TÉCNICA E OPERACIONAL DO INSTITUTO MARIA DA 

HORA) 
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Ensino Médio, Educação para Jovens e Adultos, Criação de Bibliotecas 

Públicas e outras atividades que se enquadrem na esfera educacional; 

(iii) Lutar contra a exclusão social, contribuir para o fortalecimento de movimentos 

sociais e formação de lideranças, visando a construção e o exercício de novos 

direitos sociais, incentivando e subsidiando a  participação popular na 

formulação, elaboração e monitoramento das políticas sociais voltadas ao 

público foco da gestão de programas sócio governamentais, de todas as esferas 

de governo; 

(iv) Apoiar, assessorar e capacitar pessoas e/ou organizações voltadas para a 

promoção social das áreas mais carentes da sociedade e desenvolver trabalhos 

missionários; 

(v) Produzir, agregar, difundir informações e desenvolver projetos que atinjam as 

questões e temas de interesse de indivíduos, organizações da sociedade civil e 

do governo, no Brasil e no exterior, entre os quais programas de geração de 

trabalho e renda, microcrédito, de promoção da formação inicial  e continuada, 

orientação profissional e informações do trabalho e fomento às atividades 

empreendedoras, ações de prevenções e tratamento de saúde, educação, 

cultura, esporte, lazer, habilitação, saneamento, bem como fomentar, produzir 

e desenvolver projetos de estudo e pesquisas, através, inclusive, de prestações 

desses serviços em caráter de terceirização. 

Adiante, vale o registro que o INSTITUTO MARIA DA HORA, durante os 

46 anos de sua existência, executou um leque considerável de projetos que contemplam 

ações socioeducativas e de qualificação profissional com os órgãos públicos que 

desenvolvem a Política de Assistência Social e Política Pública de Promoção do 

Trabalho, Emprego e Renda. Sendo oportuno, pinçar as seguintes experiências: 

 

 
 

 

 CRIANÇAS  

 
 

 CRECHE MARIA DA HORA(PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA) 

 
 

Projeto:Creche Maria da Hora:ATENDIMENTO PARA CRIANÇAS 

de 01 a 03 anos 

Duração/vigência: 2018 

Convênio/financiadores: SME; 

EXPERIÊNCIAS REALIZADAS NO ÂMBITO ARTÍSTICO EOU CULTURAL 
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Local/abrangência: bairro do Henrique Jorge e adjacências; 

Beneficiários:crianças; 

Capacidade de atendimento: 140 crianças 

Objetivo: 

Atender 140 crianças de 01 a 03 anos em regime integral trabalhando a 

criança como um todo e ampliando suas possibilidades através de 

experiências exitosas, respeitando as diferenças e peculiaridades de cada 

crianças. 
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 IDOSOS  

 

 PROJETO VOZ DA EXPERIÊNCIA (PROTEÇÃO SOCIAL 

BÁSICA) 

 
 

Projeto:PROJETO VOZ DA EXERIÊNCIA 

Duração/vigência:06 MESES: agosto de 2018 a dezembro de 2018; 

Convênio/financiadores:SDHDS; 

Local/abrangência: bairro do Henrique Jorge e adjacências; 

Beneficiários:idosos; 

Capacidade de atendimento:50 

beneficiários Objetivo: 

 
Ações voltadas a promoção e a defesa dos direitos da pessoa idosa, 

desenvolvendo as seguintes atividades: atividades de arte/educação, 

lúdicas, esporte, saúde, lazer e cultura, inclusão social; 

Potencializando o desenvolvimento humano a partir de atividades grupais, 
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culturais e artísticas, utilizando a música como instrumento de resgaste de 

memórias coletivas promovendo o protagonismo e a inclusão social da 

pessoa idosa. 
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 SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE 

VÍNCULOS PARA IDOSOS(PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA) 

 
 

Projeto: SCFV 

Duração/vigência:04 (quatro) anos –período do convênio: 2015 à2019; 

Convênio/financiadores: SETRA/PMF; 

Local/abrangência: bairro do Henrique Jorge e adjacências; 

Beneficiários:idosos; 

Capacidade de atendimento: 100 beneficiários 

 Objetivo: 

 
Oferecer proteção social à idosos, em situação de vulnerabilidade e risco, 

por meio do desenvolvimento de suas potencialidades, bem como 

favorecer aquisições para a conquista da autonomia, do protagonismo e da 

cidadania, mediante o fortalecimento de vínculos familiares e 

comunitários. 
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 PROJETO VIVENDO NA TERCEIRA IDADE 

 

Projeto: Serviço de Proteção Social Básica aos idosos em Centro de 

Convivência 

Duração/vigência:09 (nove) meses–período do convênio: 2006 à 2007; 

Convênio/financiadores:Secretaria de Ação Social-SAS/Governo do 

Estado; 

Local/abrangência: bairro do Henrique Jorge e adjacências; 

Beneficiários:idosos; 

Capacidade de atendimento: 50 beneficiários 

Objetivo: 

Oferecer proteção social à idosos, em situação de vulnerabilidade e risco, 

por meio do desenvolvimento de suas potencialidades, bem como 

favorecer aquisições para a conquista da autonomia, do protagonismo e da 

cidadania, mediante o fortalecimento de vínculos familiares e 

comunitários. 

 

 

 PROJETO CONVIVENDO NA TERCEIRA IDADE 

 
Projeto: Serviço de Proteção Social Básica aos idosos em Centro de 

Convivência 

Duração/vigência:01 (um) ano –período do convênio: 01/02/2008 à 

31/12/2008; 

Convênio/financiadores: STDS; 

Local/abrangência: bairro do Henrique Jorge e adjacências; 

Beneficiários:idosos; 

Capacidade de atendimento: 60 beneficiários 
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Objetivo: 

 
Oferecer proteção social à idosos, em situação de vulnerabilidade e risco, 

por meio do desenvolvimento de suas potencialidades, bem como 

favorecer aquisições para a conquista da autonomia, acesso à cultura, do 

protagonismo e da cidadania,mediante o fortalecimento de vínculos 

familiares e comunitários. 

 

 

 

 JOVENS/ADULTOS  

 
 

 CENTRO DE CONVIVÊNCIA PARA PESSOAS ADULTAS EM 

SITUAÇÃO DE RUA (PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL – ALTA E 
MÉDIA COMPLEXIDADE) 

 
Projeto: CENTRO DE CONVIVÊNCIA PARA PESSOAS ADULTAS 

EM SITUAÇÃO DE RUA 

Duração/vigência: 04 (três) anos - fim do convênio: dezembro 2018) 

Convênio/financiadores: SETRA/PMF; 

Local/abrangência: bairro do centro de Fortaleza e adjacências; 

Beneficiários: mulheres e homens em idade adulta em situação de rua; 

Capacidade de atendimento: 

Serviço de Convivência – 200 vagas Pousada Social – 80 vagas 

Abordagem de Rua/Atendimentos diários – 80 Totalizando 360 pessoas 

atendidas 

Objetivo: 

 
Oferecer oportunidade de convivência e satisfação das necessidades 

básicas das pessoas acima de 18(dezoito) anos que estejam utilizando as 

ruas como espaço de moradia e/ou sobrevivência no centro da cidade, 

como também oportunizar garantia da segurança de acolhida em espaço 

adequado para os usuários passar a noite (pernoite). Desta forma 

estimulando o processo de sociabilidade na perspectiva de construção de 

vínculos. 
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Atividades culturais realizadas: Sarau Urbano( em sua 4 edição) , 

Desfile Carnaval Domingos Olímpio (TURMA DO PAPELÃO 2018). 
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   SARAU URBANO 
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 FAMÍLIAS  

 
 PROJETO FAMÍLIAS EM FOCO 

 
 

Duração/vigência: 02 (dois) anos - fim do convênio: 12/2010; 

Convênio/financiadores: SEMAS/PMF; 

Local/abrangência: território de Fortaleza; 

Beneficiários: famílias 

Capacidade de atendimento: 110 famílias. 

Objetivo: 

Visa atender famílias através do desenvolvimento de atividades de oficinas 

sócio-educativas, mini-cursos profissionalizantes, palestras, eventos 

culturais e reuniões de avaliação. 

 
 PROJETO COM FAMÍLIAS 

 
 

Duração/vigência: 01 (um) ano - fim do convênio: 10/2008; 

Convênio/financiadores: SEDAS/PMF; 

Local/abrangência: território de Fortaleza; 

Beneficiários: famílias 

Capacidade de atendimento: 100 famílias. 

Objetivo: 

Visa atender famílias hipossificientes através do desenvolvimento de 

atividades de acompanhamento e formação social, compreendendo 

oficinas sócio-educativas, palestras, mini-cursos, eventos culturais e 

reuniões de avaliação com o objetivo de prevenir situações de risco social 

e pessoal, fortalecendo os vínculos familiares e comunitários. 
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 PROGRAMA DE ERRADICAÇÃO DO TRABALHO INFANTIL- 

PETI 

 
Duração/vigência: 07 (sete) meses - fim do convênio: 11/2007; 

Convênio/financiadores: SEDAS/PMF; 

Local/abrangência: território de Fortaleza; 

Beneficiários: famílias 

Capacidade de atendimento: 265 famílias. 

Objetivo: 

O Programa de Erradicação do Trabalho Infantil-PETI, visa desenvolver 

oficinas sócio-educativas; seminários temáticos; minicursos; eventos 

culturais e reuniões de avaliação. 

 

 

 PROJETOS EDUCATIVOS E CULTURAIS  

 
 PROJETO RESGATE NA RUA – SECULTFOR 

 

Projeto: PROJETO RESGATE NA RUA: O SER HUMANO POR 

TRÁS DO PRECONCEITO; 

 Duração/vigência: 12 (doze) meses – período do convênio: 

27/05/2019 – 27/05/2020); 
Termo de Concessão de Apoio Financeiro/financiadores: Prefeitura 

Municipal de Fortaleza; 

Local/abrangência: bairro do Bom Jardim e adjacências; bairro 

Henrique Jorge e adjacências; 

Beneficiários: adolescentes e jovens; 

Capacidade de atendimento: 30 pessoas;  

Objetivo: 

Capacitar adolescentes para montagem a exposição audiovisual denominada 

RESGATE NA RUA – O SER HUMANO POR TRÁS DO 

PRECONCEITO, a ser instalada no Passeio Público da cidade, com o 

objetivo de desmistificar estigmas acerca da população em situação de rua.  
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 PROJETO É HORA DE JOVEM PARA JOVEM – CASA CIVIL 
 

Projeto: PROJETO É HORA DE JOVEM PARA JOVEM: REDES 

SOCIAIS INCLUSIVAS E AFIRMATIVAS PARA O JOVEM 

CEARENSE; 

 Duração/vigência: 04 (quatro) meses – período do convênio 

24/09/2019 – 04/02/2020; 
Convênio/financiadores: nº 44/2019-CASA CIVIL/Estado do Ceará; 

Local/abrangência: Território das Regionais III e V; 

Beneficiários: adolescentes e jovens; 

Capacidade de atendimento: 500 jovens;  

Objetivo: 

Oportunizar ao jovem cearense o acesso a mídias sociais inclusivas e 

afirmativas que abordem temáticas transversais sobre cidadania, ética, 

justiça, respeito, direitos humanos e sociais, empreendedorismo juvenil e 

mundo do trabalho, contribuindo para formação de um repertório mínimo 

de informações que auxiliem e fomentem um crescimento do protagonismo 

juvenil e inclusão social de jovens no estado do Ceará.  
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 SERVIÇO SOCIOEDUCATIVO BÁSICO – ABC’S (PROTEÇÃO 

SOCIAL BÁSICA) 

Projeto:(ABC João XXIII e PIRAMBU); 

Duração/vigência: 2 (dois) anos - fim do convênio: 04/ 2016); 

Convênio/financiadores: STDS/Estado do Ceará; 

Local/abrangência: bairro do João XXIII e adjacências; bairro Pirambu 

e adjacências; 

Beneficiários: crianças e adolescentes; 

Capacidade de atendimento: 400 

pessoas; Objetivo: 

 
Prestar atendimento de Proteção Social Básica consolidando ações 

complementares entre a família, o Estado e a comunidade, contribuindo 

através de atividades socioassistenciais, culturais, esportivas e de 

inclusão digital, que promovam e assegurem acesso a espaços de 

referência e vivência aos direitos previstos pelos referenciais legais às 

suas necessidades físicas, intelectuais, morais e sentimentais, 

oportunizando o desenvolvimento físico, afetivo, cognitivo e social, 

além da socialização e do fortalecimento dos vínculos familiares e 

comunitários. 
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 SERVIÇO SOCIOEDUCATIVO BÁSICO – ABC (PROTEÇÃO 

SOCIAL BÁSICA) 

 
Projeto:(ABC Mondubim); 

Duração/vigência: 1 (um) ano - fim do convênio: 12/ 2018); 

Convênio/financiadores: STDS/Estado do Ceará; 

Local/abrangência: bairro do Mondubim e adjacências; 

Beneficiários: crianças e adolescentes; 

Capacidade de atendimento: 250 pessoas; 

Objetivo: 

Prestar atendimento de Proteção Social Básica consolidando ações 

complementares entre a família, o Estado e a comunidade, contribuindo 

através de atividades socioassistenciais, culturais, esportivas e de 

inclusão digital, que promovam e assegurem acesso a espaços de 

referência e vivência aos direitos previstos pelos referenciais legais às 

suas necessidades físicas, intelectuais, morais e sentimentais, 

oportunizando o desenvolvimento físico, afetivo, cognitivo e social, 

além da socialização e do fortalecimento dos vínculos familiares e 

comunitários. 

Diariamente acontecem atividades de futebol, teatro, kung –fu, 

percussão, informática, jazz, hip hop e ballet. 
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 SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE 

VÍNCULOS PARA CRIANÇAS E ADOLESCENTES (PROTEÇÃO 
SOCIAL BÁSICA) 

 

Projeto: SCFV 

Duração/vigência: 13 (treze) anos – fim do convênio: 05/ 2017); 

Convênio/financiadores: SETRA/PMF; 

Local/abrangência: bairro do Henrique Jorge e adjacências; 

Beneficiários: crianças e adolescentes; 

Capacidade de atendimento: 100 beneficiários  
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Objetivo: 

 
Oferecer proteção social à criança e ao adolescente, em situação de 

vulnerabilidade e risco, por meio do desenvolvimento de suas 

potencialidades, bem como favorecer aquisições para a conquista da 

autonomia, do protagonismo e da cidadania, mediante o fortalecimento de 

vínculos familiares e comunitários. 

 
 

 PROJETO ESPORTE, LAZER E CIA 

Duração/vigência: fim do convênio: 2010; 

Convênio/financiadores: SECEL/PMF; 

Local/abrangência: território de Fortaleza; 

Beneficiários: crianças e adolescentes de 06 a 17 anos 

Capacidade de atendimento: 90 beneficiários. 

 
Objetivo: 

 
Visa  prestar  atendimento  de  proteção  social  básica  na  área esportiva, 

artística  e  cultural,  destinado  ao  desenvolvimento  físico  e  ainda 

proporcionar lazer a 90 crianças e/ou adolescentes como complemento à 

atividade escolar, assegurando o acesso e a vivência aos direitos previstos 

em lei que atendem às suas necessidades físicas, intelectuais, morais e 

sentimentais, e por fim promover a proteção, socialização e o 

fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários, a partir do 

desenvolvimento de suas realidades e potencialidades. 
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 PROJETO PARA ADOLESCENTES 

 
 

Duração/vigência: 09 (nove) meses – fim do convênio: 12/2008); 

Convênio/financiadores: SEDAS/PMF; 

Local/abrangência: território de Fortaleza; 

Beneficiários: adolescentes 

Capacidade de atendimento: 75 beneficiários. 

Objetivo: 

Visa desenvolver oficinas sócio-educativas, oficinas de arte, esporte, 

passeios culturais, campanhas educativas e reuniões de avaliação, com o 

objetivo de tornar os adolescentes sujeitos ativos e capazes de construir 

relações afetivas saudáveis para melhoria da qualidade de vida. 

 

 
 PROGRAMA CIDADÃO GLOBAL 

 
 

Duração/vigência: 02 (dois) anos – fim do contrato: 2017; 

Convênio/financiadores: AIESEC; 

Local/abrangência: território de Fortaleza; 

Beneficiários: jovens 

Capacidade de atendimento: 10 jovens. 

 
Objetivo: 

Promover o multiculturalismo, o esporte, a responsabilidade social e o 

empreendedorismo à crianças e adolescentes através de Intercâmbios 

culturais e educacionais entre países. 

Considerando a execução de suas atividades em territórios que apresentam 

elevados índices de vulnerabilidade social e baixos Índice de Desenvolvimento Humano– 

IDH, destaca-se possuir expertise no trabalho social e cultural voltado para a população 

que se encontra em situação de vulnerabilidade social. 

Adiante, destaca-se que o INSTITUTO MARIA DA HORA dispõe de um 

uma equipe técnica multiprofissional, a qual NÃO será custeada com recursos 

oriundos desta parceria, a qual se coloca à disposição para apoiar todo o quadro de 

recursos humanos na execução desta parceria, em especial nas atividades de 

planejamento das ações pedagógicas; gestão de pessoas; monitoramento da execução 

física e cronológica do projeto e articulação intersetorial nos territórios. 
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Nome Função Carga 

Horária 

Tipo de 

vínculo 

Nível de 

Escolaridade 

André Luis Barbosa de Oliveira 
Psicólogo 30hs CTPS 

Superior 

Completo 

Francisco Flavio Cardoso dos Santos Técnico 

Administrativo 
44hs CTPS Médio Completo 

Luiza Maria Ferreira Frota Assistente 

Técnico 
44hs CTPS Médio Completo 

Cristina Maia Alves 
Assistente 

Social 
30hs Contrato 

Superior 

Completo 

Nathalie Liberato das Neves Assistente 

Social 
30hs CTPS 

Superior 

Completo 

Geiza Moura do Nascimento 
Fonoaudiológa 20hs 

Serviço 

Voluntário 

Superior 

Completo 

Bábara Kércia Figueiredo Correia 
Fisioterapeuta 8h/m 

Serviço 

Voluntário 

Superior 

Completo 

 Bruna Kervia Figueiredo 
Dentista 8h/m 

Serviço 

Voluntário 

Superior 

Completo 

*O atendimento odontológico é realizado no consultório localizado no Instituto Maria da Hora 

 

Ana Eugência Sousa Campos 
Dentista 8h/m 

Serviço 

Voluntário 

Superior 

Completo 

  Débora Martins Pedrosa da Silva 
Contadora 40hs Contrato 

Superior 

Completo 

Pedro Igor Laureno Barbosa 
Motorista 40h/s Contrato Médio Completo 

Maria Verônica Veras Costa Coordenadora 

Pedagógica 
44h/s CTPS 

Superior 

Completo 

Maria Verônica Tavares de Almeida Supervisora de 

Projetos 
44h/s CTPS 

Superior 

Completo 

EQUIPE MULTIDISCIPLINAR LOTADA NA INSTITUIÇÃO 
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