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LINHAS D
ATUAGAD

Fundada em 2005 em Itapajé-CE, a ONG Movamu'’s atua
no acolhimento e capacitacdo de mulheres, promovendo
justica social por meio da arte, empreendedorismo,
cidadania, esporte e sustentabilidade.



LOCAIS DE
ATUAGAD

¢

Uruburetama

¢

ltapajé

e Em Itapajé, cidade-
sede da ONG, a
Movamu’s realiza a
maior parte de seus
projetos culturais,
educativos e socidais.

e Em Uruburetama,
promove palestras e
oferece aulas de
muasica para criangas
na Associacdo dos
Moradores do distrito
de Santa Luzia.
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DIREITO E
CIDADANIA

ESPORTE

Direcdo: Dra. Clara Silveira

movamusmulher@gmail.com
Itapajé - CE




ESCOLA DE MUS

i

ARTE

A Escola de MUsica de
Itapajé, fundada em 2014,
oferece aulas gratuitas de
teoriq, instrumentos, canto
e coral para criangas e
jovens, promovendo
inclus@o social, autoestima
e desenvolvimento cultural
por meio da musica.



ESCOLA DE MUSICA

EM NUMEROS

Pablico: criancas, adolescentes e
jovens de 7 a 29 anos.

Equipe: 1 maestro, 4 instrutores,
coordenacéo pedagogica e
fonoaudidloga.

Impacto: mais de 1.500 pessoas
beneficiadas em 11 anos.

Alcance anual: média de
200 participantes.

Rotina: aulas quatro vezes
por semana.




ESCOLA DE MUSICA
o

NA MIDIA

ntegragdo com a comunidade foi
ealizado no sabado, dia 7 de dezembro o
Jatal de Luz da Ong MOVAMUS no Bairro
-erros. 0 evento contou com
\presentagdes de balé, forrd, Karaté e
-ancbes natalinas com alunos da escola de
misica da ong.

Com presenga expressiva, 0 publico se
encantou com as apresentacodes das
criancas € jovens que participam dos
projetos da MOVAMUS e dos convidados
especiais como o balé do Instituto de Arte
e Cultura de Fortaleza.

A fundadora e diretora da ONG, Advogada
Clara Silveira ficou imensamente grata a
todos pela participagdo no evento que
marcou 0 encerramento das atividades do
ano 2024.

(Mover para...) v

segunda-feira, 9 de dezembro de 2024

NATAL DE LUZ DA MOVAMUS
ACONTECEU COM GRANDE
PRESENCA DE PUBLICO E
APRESENTACOES ESPECIAIS

Em um momento magico e especial de
integragao com a comunidade foi
realizado no sabado, dia 7 de dezembro 0
Natal de Luz da Ong MOVAMUS no Bairro
Ferros. O evento contou com

MOVAMUS PARTICIPA DA CARAVANA UFC 70 ANOS
EM ITAPAJE NO CAMPUS JARDINS DE ANITA

A Ong MOVAMUS Movimento de Valorizagéo da
Mulher de Itapajé teve oportunidade de participar em
dois momentos distintos da Caravana 70 anos da
UFC, que se encontra no Campus Jardins de Anita.
Alunos da escola de musica do Grupo de Flautas
Doce fizeram uma apresentagao para o publico
presente, e em outro momento a advogada e ex-
aluna do curso de direito da UFC Clara Silveira
ministrou palestra sobre a trajetoria de criagao e
evolugdo da Movamus no municipio.

Blog http:ffwww.maikonrios.com.br{
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ARTE

Criada em 2017, nossa
biblioteca possui um acervo
com mais de 1.120 livros,
média de 35 empréstimos
mensais, internet gratuita,
contac¢do de historias,
reforco escolar e projetos
de escrita voltados a
criangas, jovens e idosos.



NOS PUBLICAMOS

Livro infantil criado
por criangas de 6 a 10
anos durante oficinas

de escrita criativa.

Livro que redne textos
de idosos em acgdes de
valorizagdo da terceira

idade pela literatura.

Clara Vasconcelos Silveira

g

BIBLIOTECA

Coletdnea produzida

por adolescentes em

um de nossos projetos
de escrita.




S U EDUCAGAD E CULTURA

O Ponto de Cultura Flor de
Lotus, fundado em 2013
pela Movamus, promove

PUNTU DE GUI_TUHA arte, artesanato e masica,

fortalecendo a inclusd@o

FLOR DE LOTUS coddror e .

e o combate a violéncia e
a discriminagdo.




CURSO DE

DESENHO REALISTA

ARTE

Realizada na sede da
Movamus, a Oficina de
Desenho Realista, Manga e
Quadrinhos ofereceu
técnicas para criar
personagens, retratos,
paisagens e diversos
estilos artisticos.




ARTE

Realizada no Ponto de
Cultura Flor de Lbtus, a
Oficina de Xilogravura

UFIGINA DE ofereceu gratuitamente

técnicas para a criagdo de

XILOGRAVURA gravuras em madeira,

estimulando a criatividade e
a valorizagdo da arte local.




ARTE

A encenacdo da Paixdo de
Cristo em Itapajé mobiliza
a comunidade local,

ENGENAGEU DA estimulando a culturg, a fé

e d valorizacdéo das

PAIXRU DE GRISTU tradicdes regionais por

meio do teatro popular.




EMPREENDEDORISMO

A Movamu'’s oferece oficinas
gratuitas de artesanato com
materiais variados, como

UFIGINA DE folhas de bananeira e retalhos

de pano, capacitando

AHTESANATU pc:rticipc’mtes e incentivando o

empreendedorismo local.




W\ (4~
AR AS

OFIGINA MOSICA
FEITA A MAO

SUSTENTABILIDADE

A oficina gratuita “Mdsica
Feita a MAo” proporcionou
uma imersdo na criacdo,
execucdo e apreciacdo
de instrumentos musicais
artesanais, integrando
arte, musica e
consciéncia ecoldgica.



SUSTENTABILIDADE

A Movamu’s promove
oficinas que estimulam o
uso de materiais

UFIGINAS DE GHUGHE reciclaveis por meio de

técnicas cldssicas, como

E BUNEGAS ABAIUMY croché e a confeccdo
das Bonecas Aboyami,
simbolo da resisténcia e
do poder feminino.




DIREITO E CIDADANIA

A Movamu'’s presta
atendimento de orientacdo
juridica a mulheres,

ASSESSOHIA oferecendo suporte em

- casos de pendéncias
JURIDIGA familiares, violéncia
domeéstica, preconceito,
assédio e outras formas de
discriminacdo de género.




DIREITO E CIDADANIA

O programa Ela Pode,
realizado na CDL de Itapajé,
oferece capacitagdo para

PHUGRAMA mulheres, promovendo o

empoderamento, a

EI.A PUDE autonomia e o

desenvolvimento profissional
na comunidade local.




DIREITO E CIDADANIA

A Movamu'’s promove agoes
soliddrias que atendem as
o necessidades da
A(}AU comunidade, como cortes

- de cabelo gratuitos,

SUI_I DAHIA contribuindo para o bem-

estar da populacdo local.




ESPORTE

A Movamu’s promove
anudlmente o Campeonato
Feminino de Futsal e Volej,

GAMPEUNATO DE com ad participagdo de

municipios vizinhos, e apoia

VUI.EIBUI. E FUTSAI. equipes esportivas, tanto

FEMlNlNU femininas quanto masculinas.




ENCONTRO GEARENSE
DE CAPOEIRISTAS

ESPORTE

A Movamu'’s levou para
ltapajé o "Encontro Cearense
de Capoeiristas’, evento que
homenageia a comunidade
capoeirista local,
promovendo vivéncias,
resgate historico e a troca
entre mestres e alunos.




” EDUCAGAD E CULTURA

\xj’e\\f\fr\vé S

O Sarau Literario promovido
pela Movamu's redne @
comunidade para celebrar a

SAHAU | literatura, incentivando a

expressdo artistica, a troca

I."ERARIO cultural e o didlogo por meio

de poesias, musicas e
contacdo de historias.




EDUGAGAO E CULTURA

uuuuu
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<« A Movamu’s entregou o
A\ J Troféu Movamu'’s Cultura ao
E‘*ﬁ artista Antonio Dedim,
PHEM'U reconhecendo sua
contribuic¢do significativa
MOVAMU,S GUI.TUHA para a valorizagdo e
promoc¢do da cultura local
em Itapajé.

0



" EDUCAGAD E CULTURA
S

= | | A Movamu'’s realizou a
' ‘ Amostra de Cinema de
Animacdo, evento que

AMUSTHA DE GINEMA promoveu a drte audiovisual,

~ e ofereceu acesso gratuito a
DE ANIMAGAO producdées animadas para a

comunidade de Itapajé.




PROJETO PE DE LIVROS
EGELOTECA EM ALA INFANTIL

EDUCAGAD E CULTURA

O Projeto Pé de Livro e
Geloteca, na ala infantil da
biblioteca da Movamu'’s,
incentiva o gosto pela leitura
Nnas criangas por meio de
espacos ludicos e criativos.




EMPREENDEDORISMO

O projeto Mulheres
Empreendedoras realizou
palestra motivacional e

PROJETO MULHERES curso de bordado,

fortalecendo a autoestima e
EMPREENDEDUHAS as habilidades artesanais
das participantes para
impulsionar seu
empreendedorismo.




EMPREENDEDORISMO

LA

| O projeto também ofereceu
- curso de informatica basica,

que capacitou mulheres no
PROJETO

MULHEHES uso de ferramentas digitais,

ampliando suas

EMPREENDEDUHAS oportunidades no mercado

de trabalho.




EMPREENDEDORISMO

A Movamu’s, por meio da
Biblioteca Comunitdria,
realizou o Sarau Feminino

SAHAU MUI.HERES “Mulheres Visiveis e Invisiveis”,

= = homenageando aquelas
VISIVEIS E INVISIVEIS cujas historias, conquistas e
contribuicées para a
comunidade nunca foram
vistas ou reconhecidas.




GALERIA
DE FOTOS

MOVIMENTO DE VALORIZACAQ DA MULHER

e ltapaijé

R d
Municipio
Festa do 160 aNOS

Dra. Clara Silveira, Presidente dqg Movamu’s
recebe Comendaq “Exceléncia Brasil” por ’

R <airg Presidente da
seu trabalho & frente dg Instituicdo Dra. Clara Silveird

mo
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Apresentagdo no Centro Dragdo do Mar
de Arte e Cultura, em Fortaleza




GALERIA
DE FOTOS

MOVIMENTO DE VALORIZACAQ DA MULHER

D(q. Clarq, presidente dq Movamu's
assinando o Conveénio Ponto de Cultuqu
para o Municipio de Itapaijé

. aie
uguragao do novo Forum de Itapd)
Ina

o Centro pragdo do Mar
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MOVIMENTO DE VALORIZACAQ DA MULHER

Movamus - Movimento de Valorizagdo da Mulher
CNPJ: 07.663.481/0001-64
E-mail: movamusmulher@gmail.com
Contato: (85) 99144.4747 ( WhatsApp)
End: Av. Antdnio Teixeira Pinto, 2532- Ferros - Itapajé CE

Cep- 62.600-000



